
Minnesanteckningar 2026-04-29 

Deltagare: Mari Cedervall  och Charlotte Axelsson, Kajsa Hallmans Höglandet /NNS, 
Filip Wiltgren Centrala Östergötland, Susanne Johansson Surahammar, Vanja Stenius 
Gotland, Pär Eriksson Örnsköldsvik, Ann-Karin Bohl och Iréne Klarälvdalen, Per 
Lundgren Gävleborg, Annika Sagström Uppsala län, Catarina Örtengren och Maria 
Hassing Karlander  Samordningsförbundet Väst, Alipour Mohadeseh Botkyrka, Caroline 
Viktorsson Boden, Petra Palmestål Falun/Borlänge, Ingrid Sörman Södertälje, Samuel 
Grahn Halland, Kristoffer Zetterberg Stockholm, Wisam Achemad och Helene 
Andersson och Christine Winterfell Huddinge, Salem,Botkyrka och Viktoria Önneby 
Finnsveden,   

Dom som inte fattar att vi måste prioritera frågan om att motverka våld i nära 
relationer har ”hål i huvudet”        ,jag citerar Pär. 
 
Vi vet att våld i nära relationer är ett av våra största samhällsproblem och samtidigt ett 
av de svåraste att fullt ut nå fram till. Många av oss arbetar redan med frågan, men ofta 
inom våra egna strukturer. Just därför finns en stor potential i att göra mer tillsammans. 
 
Syftet med den första nätverksträffen var inte att presentera ett färdigt upplägg, utan att 
tillsammans med er forma ett nätverk som faktiskt gör skillnad ,ett nätverk som stärker 
samverkan, ökar kunskapen och i förlängningen bidrar till att fler våldsutsatta får rätt 
stöd och att våld kan förebyggas och upphöra. 
 
Utgångspunkten är gemensam: 
Vad behöver ni? Vad saknas? Och vad kan vi skapa tillsammans? 
 
Under träffen presenterade Filip Wiltgren rapporten 7 av 10, som bygger på data från 
NNS enkätarbete. Enkäten, som är utformad för att vara tillgänglig och begriplig oavsett 
målgrupp, utgör en stark grund för kunskapsinhämtning. 
 
Resultaten är tydliga och allvarliga: 
 

• Databasen omfattar cirka 9 500 enkätsvar 
• 7 av 10 svarar ja på minst en av de sju validerade frågorna om våld 
• 3 533 individer har utsatts för flera typer av våld (komplex utsatthet). Våldet är 

inte könsbundet ,gruppen består av både män (1 194) och kvinnor (3 072) 
• 929 individer har utsatts för alla typer av våld vid samma tillfälle 
• 292 personer har avböjt att svara, vilket motsvarar en svarsfrekvens på cirka 97 %  

en anmärkningsvärt hög nivå 
 
Den höga svarsfrekvensen väcker viktiga frågor: 
Tyder den på att individer länge väntat på att få frågan? Eller att det finns en stark tillit till 
personalen i de Finsamfinansierade insatserna? 
 



Vidare visar resultaten att målgruppen har mer än dubbelt så stor erfarenhet av våld 
jämfört med vad som framkommer i exempelvis Brottsförebyggande rådet 
undersökningar. Många har dessutom bevittnat våld under sin uppväxt. Samtidigt är det 
endast 1,6 % som uppger att de själva utsatt andra utan att ha varit utsatta vilket 
understryker våldets komplexa samband.  
Slutsatsen är tydlig: VÅLD ÄR SMITTSAMT, men det går också att förebygga. 
Genom kunskap, samverkan och tidiga insatser kan vi tillsammans bidra till att bryta 
mönster och i förlängningen “vaccinera” mot våld i nära relationer. 
 
Kort sammanfattning av dagens möte: 
 
· Samordning av nätverket:  
Frågan ägs av NNS och är en av organisationens fem prioriterade områden.  

• Charlotte Axelsson  
• Mari Cedervall  
• Kajsa Hallman 

ansvarar för att kalla till och hålla ihop nätverket.  
· Upplägg för träffar:  

• Cirka 4 träffar per år  
• Inbjudan skickas via NNS mejl till förbundschefer  
• Förbundscheferna ansvarar för att sprida vidare till berörda medarbetare  

·Innehåll och teman för träffar:  
• Erfarenhetsutbyte  
• Rutiner och arbetssätt  
• Strategisk påverkan  
• Möjlighet att utveckla fler teman utifrån behov  

· Framtida utvecklingsspår:  
• Utforska möjligheter till finansiering, exempelvis genom crowdfunding  

· Databas och enkätarbete:  
• Databasen (ca 11 000 enkäter) förvaltas idag av Statisticon  
• Databasen saknar i nuläget finansiering  
• Fokus framåt är att fortsätta insamlingen av viktiga enkätsvar från förbunden  
• Ingen vidare utveckling av databasen sker i dagsläget  

· Fortsatt dialog och inspel:  
• Deltagare uppmanades att skicka förslag på:  

o Hur nätverket kan skapa nytta  
o Teman för kommande träffar  

• Förslag mejlas till: mari.cedervall@finsam.eu 
 
Bakom varje siffra finns en människa. Bakom varje svar finns en 
berättelse och bakom varje förändring finns någon som vågade bry sig. 
Tack för att ni är de människorna. 
 
 
Save-the-date för kommande möte: 2026-09-10 Klockan 13:00 – 15:00. Inbjudan 
kommer via NNS.  
 


